
ご寄付・ご寄贈
ありがとうございました

パートヘルパーさんを
大募集しています

（於令和2年4月1日～至令和3年3月31日）

阿部 金弥 様
加藤 佐知子 様
菅原 ひとみ 様
成澤 茂 様　
成田 博 様
㈱浅賀建設 様
産直あぐり 様

JA庄内たがわ農協 女性部 様
つるおか花みずき歌謡会 様

東北銘醸㈱ 様

＊有休、夏休み、ボーナス、処遇改善手当あります
＊働く日の曜日指定、時間指定の希望が可能です
＊制服支給あります
＊自宅から直行直帰もOK → 移動費支給しています
＊丁寧に引継ぎ、一人で訪問するまで複数回同行訪問しています
＊時給　身体介護　１時間1,000円
　　　　生活介護　１時間  　 950円
＊必要資格　介護職員初任者研修 (ホームヘルパー2級 )
　　　　　  又は 介護福祉士、普通運転免許
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ふじの花荘 〒999-7602 山形県鶴岡市藤の花一丁目18番地1
TEL.0235-64-5880　FAX.0235-64-5884

特別養護老人ホーム／指定短期入所生活介護サービスセンター
指定通所デイサービスセンター／指定居宅・在宅介護支援センター
指定訪問ヘルプサービス／グループホーム

障がい福祉サービス 根っ子杉 〒999-7602 山形県鶴岡市藤の花一丁目20番地1
TEL.0235-64-4376　FAX.0235-64-4418

地域包括支援センター ふじしま 〒999-7602 山形県鶴岡市藤の花一丁目18番地1
TEL.0235-78-2370　FAX.0235-64-5884

藤島こりす保育園 〒999-7602 山形県鶴岡市藤の花一丁目21番地1
TEL.0235-78-2588　FAX.0235-64-4488

藤島くりくり保育園 〒999-7601 山形県鶴岡市藤島字笹花82-1
TEL.0235-64-2167　FAX.0235-64-6102

ライフスタイルに合わせ、働ける時間で
一緒に働いてみませんか！？

社会福祉法人ふじの里 福祉有償運送サービスが令和３年５月より始まりました！

通院・お買い物などの

お出かけをお手伝いしますお出かけをお手伝いします

新しい機械浴槽が入りました

：

：
：

担当のケアマネジャーさん等を通しての会員登録が必要となります。
事前の会員登録、数日前までのご予約が必要です。
9：00～16：00
距離制（ご自宅から目的地、目的地からご自宅までの走行距離）
→ 初乗りから5㌔まで500円　以降1㌔ごと100円加算
※待ち時間が発生した場合5分まで無料 以降、別途料金が発生します。

介助なくひとりで移動することが困難で、またひとりでタクシー等の
公共交通機関を利用することが難しい方が登録可能でご利用できます。

利 用 方 法

利用可能時間
利 用 料 金

ご相談は担当の
ケアマネジャーさんへ

どうぞ

安全でゆったりとした
入浴が出来ます。

特養ホーム と にショートステイ

奥
泉
吉
子

本年度より個別浴槽
の改修工事を行ない
リフト浴となりました。 
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タクシーやご家族等が運転する車にヘルパーが同乗して付き
添いや介助を行います。

手が届きにくい蛍光灯や電球などの交換を行います。
※危険個所を除く

窓ふきや換気扇、カーテンレールの掃除、草むしり、落ち葉
掃き、衣替えなどを行います。 

認知症など、いろいろな理由で一人で過ごすのが不安な方
の見守りや付き添い、話し相手などを行います。

　高校のインターンシップでこの施
設に来て「私もここで働きたい！」と
思い、専門学校を卒業後、就職
しました。
　実際の現場で働いて、大変だ
なと思うこともありますが、それ以
上に入居者様と接していく中で「あ
りがとう」と感謝していただき、やり
がいを感じています。知識も経験
もまだまだですが、これからも一生
懸命に取り組んでいこうと思います。
よろしくお願いします。

　入社当時から落ち着いた雰囲
気を持っていて、入居者様に対
しても笑顔で、積極的にコミュニ
ケーションを取っている姿が、とて
も印象的でした。入居者様からも
名前を覚えて頂いているようで「い
い子だね」と言う言葉も聞こえてき
ます。分からない事はすぐに先輩
職員に聞いたりと、まじめで一生
懸命な姿を見て、これからの成
長がとても楽しみです。

『ふじの里支え愛隊』について『ふじの里支え愛隊』について

１時間 １，５００円 （３０分７５０円）
※１時間以降、３０分毎に７５０円加算されます。

月曜 ～ 日曜 （ただし１月１日～１月３日を除く）
午前８時３０分 ～ 午後５時

０２３５-６４-５８８０ （訪問ヘルプサービスふじの花荘 ： 渡部）
※必ず担当ケアマネジャーか地域包括支援センターにご相談ください。

訪問ヘルプサービスふじの花荘で行っている介護保険外サービス
『ふじの里支え愛隊』について紹介します。

医療機関受診の付き添いなどの外出介助電球や蛍光灯の交換

家庭内外での見守り、介助 敷地内の手入れ等

介護保険の限度額を目一杯使っていて、これ以上ヘルパーが利用できない。
介護保険ヘルパーにお願いしている内容ではできないけど、手伝って欲しいことがある。などなど…

【こんな時に利用できます！】

「一人暮らしで家族もコロナで帰ってこれないから、
とてもありがたい！」とか「自分達だけではできなかったから
助けられた～！」などの声が聞かれています。

利用料金

営業日・営業時間

お問い合わせ先

特養ホーム
職員の1日
特養ホーム
職員の1日

ほのぼのグループ

秋葉 真梨菜さん

ほのぼのグループ
佐藤 幸子さん

副主任より
一言

新人職員の
意気込み

特養ホーム特養ホーム
100名の入居者様が生活されています。5つのグルー
プの内、ほのぼのグループに今年度入職した秋葉真
梨菜さんとグループ副主任の佐藤幸子さんからのコメ
ントを紹介します。

�:�� ▶ 入居者の起床、整容・更衣の
   お手伝い
▶ 朝食の準備

�:�� ▶ 朝食の配膳、食事のお手伝い
▶ 歯磨き、トイレ誘導
▶ 胃ろう等の朝食の支援

�:�� ▶ 全体ミーティングにて申し送り
▶ 入浴のお手伝い、シーツ交換

��:�� ▶ オムツ交換、トイレ誘導
▶ お茶の提供
▶ 昼食前の身体とお口の体操の
   支援

��:�� ▶ 昼食の配膳。食事のお手伝い
▶ 歯磨き、トイレ誘導
▶ 食後の休憩の支援

��:�� ▶ 職員は交替で休憩
▶食事ホールの片付け

��:�� ▶ 入浴のお手伝い
▶ 胃ろう等の昼食支援

��:�� ▶ レクリエーション
▶ イベントや行事等の開催

��:�� ▶ 午後のティータイム
▶ 洗濯物返し

��:�� ▶ 夕食の準備、トイレ誘導

��:�� ▶ 夕食の配膳。食事のお手伝い
▶ 歯磨き・整容のお手伝い
▶ オムツ交換・トイレ誘導

��:�� ▶ 入居者の就寝のお手伝い
▶ 食事ホールの片付け

��:�� ▶ 検温、バイタルチェック
▶ 胃ろう等の夕食支援

��:�� ▶ 居室の巡回・見守り
▶ 入居者に会わせた時間毎の
　オムツや体位の交換
▶ コール対応、起きている方の対
　応、洗濯物たたみなど朝までの
　介護



藤島こりす保育園
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デイサービス

ショートステイ根っ子杉

藤島くりくり保育園

グループホーム

一般企業等での就労が困難な方に働く場を提供するとともに、
就労への移行に向けた知識及び能力の向上のために
必要な訓練を行っています。

<農園><ダンボール>

<手芸><陶芸>

今年のこりす保育園は【『楽しい、おもしろい、ワクワクがいっ
ぱい！』～五感をいっぱい使って遊ぼう～】を保育テーマに
し、保育を行っています。季節感あふれる遊びや感覚遊
びで日々、子ども達の笑顔や発見、ひらめきが見られてい
ます。コロナ禍ではありますが、子どもも大人もワクワクが
いっぱいで過ごしていきたいです！

コロナ禍で面会も出来ない状況の中、
リモート面会を始めてご家族の方々より
様子を見ながら話すことが出来て嬉しい
と大変喜ばれています。これからも感染
予防に努めていきます。

外遊びや散歩を通して、季節の草花を見
たり虫探しをして遊んでいます。春夏秋冬
の季節に味わうことのできる遊びを、たく
さん経験し、子ども達の感性を大切にして
楽しんでいます。

夏には、水鉄砲やジュース屋さんごっこをして、「つめた～
い！」「きもちいい～」と感じながら、お友達と一緒に水遊
びをしました。これからは、秋の自然に触れながら、体をいっ
ぱい動かして遊びたいと思います。

主にダンボールの組み立てを行っております。その
他にも、野菜を中心とした農園芸や花ふきん、雑巾、
小物入れなどを作る手芸、本格的な釜で焼く陶芸
も行っています。

グループホームでは旬の野菜や魚を使って
一人一人に合った食事を提供しています。
又今年から外部弁当も取り入れ、入居者
の方々に楽しんで頂いています。

今ではあまり聞かなく
なった方言ですが、
「方言カルタ取り」に
目を輝かせて 手を伸
ばしていました。 

ロング利用の方にはご家族とのリモート
面会や窓越し面会を行なっています。

赤しそジュースは
疲労回復や血液
サラサラの効果が
あります。風呂上
がりや休憩の時に
召し上がっていた
だいて好評です。

デイサービスの畑で育てた赤しそでジュースを作ってみました。ご利用
いただいている皆様から、しその葉の摘み取りをしていただきました。

慣れた
手つきで
あっという間。

コロナ禍でも日々色々な
レクリエーションに取り組んでいます。


